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Abstrak 

Fenomena transgenderisme merupakan suatu penyimpangan dari sudut agama yang menimpa umat 

Islam. Dalam konteks Malaysia, gejala kecelaruan gender kian meruncing dan sedang giat meresap 

masuk ke dalam kehidupan masyarakat sehingga menjadi suatu normalisasi dalam masyarakat Islam. 

Kelompok ini juga turut bertindak menuntut pengiktirafan terhadap mereka sebagai gender ketiga 

sehingga Malaysia direkodkan sebagai negara kedua terburuk di dunia selepas menolak dan tidak 

menyokong hak-hak transgender secara terang-terangan. Justeru, kajian ini dijalankan bertujuan 

untuk menganalisis fiqh al-Hadis terhadap golongan transgender dalam aspek pencegahan. Kajian ini 

mengaplikasikan metodologi kualitatif melalui kajian kepustakaan terhadap bahan-bahan rujukan 

serta analisis fiqh al-Hadis yang berkaitan dengan transgender. Hasil kajian mendapati terdapat lima 

hadith yang berkaitan dengan golongan transgender yang dibahagikan kepada empat tema yang 

membawa elemen pencegahan secara implisit dan eksplisit. Justeru, pendekatan-pendekatan dalam 

aspek pencegahan mengikut kerangka nabawi perlu diaplikasikan agar gejala ini tidak semakin 

membarah dalam kalangan masyarakat. 

 

Kata kunci: transgender; pencegahan; fiqh al-Hadis; Malaysia 
 

Abstract 

Transgenderism is a phenomenon that deviates from religious beliefs, affecting the Muslim 

community. In Malaysia, the issue of gender confusion is escalating and actively infiltrating society, 

leading to a normalization in Islamic society. This group has also demanded recognition as a third 

gender, resulting in Malaysia being ranked as the second-largest country globally for rejecting and 

failing to support transgender rights. Therefore, this study is conducted to examine the fiqh al-Hadith 

(Islamic jurisprudence derived from the Prophet's teachings) regarding transgender individuals from 

a preventive perspective. The research utilizes a qualitative approach through a literature review of 

references and an analysis of fiqh al-Hadith related to transgender individuals. The findings reveal 

five hadiths (prophetic traditions) concerning transgender individuals, divided into four themes with 

implicit and explicit preventive elements. So, preventive approaches based on the prophetic 

framework should be used to prevent this issue from spreading further in society.  
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Pengenalan 
 

Polemik kecelaruan jantina yang disebut juga sebagai transgender sudah lama wujud dalam 

masyarakat kita. Transgender adalah suatu istilah bagi menzahirkan keinginan untuk tampil 

berlawanan dengan jenis kelamin yang dimiliki dan golongan ini tidak menjadikan jenis 

kelaminnya sebagai suatu masalah, malah tidak berkehendak kepada sebarang bentuk 

pembedahan pertukaran jantina (Mohd Izwan, et al., 2019). Dalam masyarakat Melayu, 

kelompok gender ketiga ini turut digelar sebagai mak nyah, pondan, bapuk, darai, lelaki lembut 

dan adik bagi transgender lelaki dan tomboy bagi transgender wanita (Khairul Anwar, 2015; 

Muhammad Adam, et. al, 2020; Syuhada, 2021; Anuar Ramli & Asyraf, 2022). Manakala bagi 

negara-negara lain, terdapat juga gelaran yang diguna pakai bagi melambangkan kelompok ini 

seperti kathey di Thailand, waria dan banci di Indonesia, bakla di Filipina dan Pokot di Kenya 

(Anuar Ramli & Asyraf, 2022).  

Transgender adalah golongan yang disebut sebagai mukhannath iaitu seseorang lelaki 

yang lembut dan keperempuanan menerusi Mu’jam al-Wasit (Syuhada, 2021). Dalam kitab al-

Mawsu’ah al-Fiqhiyyah, al-Mukhannath bermaksud seorang lelaki yang menyerupai 

perempuan dalam segala bentuk gerak-gerinya secara semula jadi mahu pun yang dibuat-buat. 

Selain itu, al-Mukhannath  juga turut diertikan sebagai seseorang yang berperwatakan dengan 

perwatakan perempuan dalam pergerakan dan gaya penampilannya oleh Imam al-Shafi’i dalam 

al-Mughni al-Muhtaj (Wuzarah al-Awqāf, 1996; al-Sharbinī, 1997; Syuhada, 2021).  

 Menelusuri sorotan sejarah para anbiya’, isu kecelaruan jantina telah pun berlaku seawal 

zaman Nabi Lut yang memaparkan perilaku songsang oleh kaum baginda menerusi Surah al-

A’raf. Justeru, kajian ini bertujuan untuk menganalisis fiqh al-hadis dalam aspek-aspek 

pencegahan terhadap golongan transgender dalam usaha mengekang gejala ini daripada terus 

berleluasa dalam masyarakat.   

 

Golongan Transgender di Malaysia 
 

Sejarah mencatatkan bahawa perlakuan transgender mula wujud di Malaysia seawal tahun 

1980-an dan telah menjadi pencetus kepada kewujudan LGBT di Malaysia (Siti Hajar Abu 

Bakar, et al, 2012; Mahfudzah Mohamad, 2015; Noor Hafizah Mohd Haridi, et. al, 2021). 

Perlakuan silang jantina yang berlaku pada awalnya dengan hanya mengenakan solekan wajah 

dan berpakaian serta bertingkah laku songsang dari gaya berjalan, percakapan dan gerak-geri 

telah berkembang kepada pengambilan pil hormon serta pembedahan pertukaran jantina 

sehingga membawa kepada pewartaan beberapa fatwa oleh Muzakarah Jawatankuasa Fatwa 

Majlis Kebangsaan Islam yang melibatkan LGBT dan kecelaruan jantina (Wan Azmi Ramli, 

1991; Rosdiana Onga, et. al, 2018; Noor Hafizah Mohd Haridi, et. al, 2021; Nur Syuhada, 

2021). Diskriminasi pada peringkat awal yang terpaksa dihadapi oleh kelompok transgender 
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ekoran tentangan daripada masyarakat yang masih berpegang teguh kepada ajaran agama dan 

nilai ketimuran telah mencetuskan idea penubuhan Persatuan Pondan oleh Encik Wan Azmi 

pada tahun 1986 yang menjadi pertubuhan ulung bagi komuniti ini di Malaysia dan di Asia 

(Wan Azmi, 1991; Syuhada 2021). Ekoran daripada isu-isu yang masih berterusan yang 

melibatkan golongan ini, maka muncul pula lebih banyak pertubuhan dan organisasi-organisasi 

serta NGO bagi memperjuangkan nasib dan hak golongan ini seperti Yayasan PT (PT 

Foundation), Persatuan “Pink Triangle” dan pertubuhan Justice for Sister (JFS) (Suriati 

Ghazali, et. al, 2013; Marziana & Mimi, 2014; Sa’dan A.A, et. al, 2018; Nur Syuhada, 2021). 

Perjuangan kelompok ini semakin agresif sehingga kepada mencabar institusi perundangan dan 

kehakiman dalam menuntut hak. 

Mohamad Afandi et al., (2020) memetik laporan berita yang dimuat naik oleh Mohd Ali 

(2018) menyatakan bahawa peningkatan populasi golongan transgender yang didedahkan oleh 

JAKIM adalah seramai 30,000 individu pada tahun 2018 berbanding pada tahun 1998 iaitu 

hanya seramai 10,000. Peningkatan ini menunjukkan bahawa gejala transgender semakin 

diterima oleh masyarakat sehingga menjadi suatu bentuk normalisasi. Menurut kajian oleh 

Mohd Izwan (2019), pembentukan identiti transgender adalah melalui tiga peringkat. 

Kecelaruan identiti jantina boleh berlaku sedari awal usia iaitu pada peringkat kanak-kanak 

melalui tindakan ibu bapa yang bertindak membiasakan anak-anak mereka dengan cara 

pemakaian dan pembentukan peribadi melalui tingkah laku dan aktiviti harian yang silang 

jantina. Sebagai contoh, anak lelaki dipakaikan dengan pakaian perempuan serta bermain anak 

patung dan begitulah sebaliknya. Seterusnya berkembang ke peringkat remaja sehinggalah ke 

peringkat dewasa apabila mereka mula berani tampil secara terang-terangan bagi 

menterjemahkan identiti kewanitaan yang dirasakan oleh mereka tanpa segan silu (Mohd 

Izwan, 2016).  

 

Skop dan Metodologi 
 

Makalah ini memberikan tumpuan perbahasan kepada perbincangan terhadap hadis-hadis yang 

mempunyai elemen pemulihan terhadap golongan transgender melalui aspek pencegahan 

dalam usaha mencegah keberadaan golongan transgender berdasarkan kepada konteks semasa. 

Keseluruhan perbincangan ini adalah berdasarkan kepada data-data yang diperolehi menerusi 

kajian kepustakaan terhadap bahan-bahan rujukan seperti buku, artikel, penyelidikan ilmiah, 

laman web berautoriti dan sebagainya. Manakala pemilihan hadis-hadis pula adalah 

berdasarkan kepada dua bentuk pembahagian utama iaitu pertama, hadis yang menyebutkan 

secara eksplisit (tersurat) tentang mukhannath meliputi aspek pencegahan dan juga pemulihan. 

Kedua, hadis yang menyebutkan secara implisit (tersirat) yang menunjukkan aspek pencegahan 

yang bersifat umum dalam mengelakkan berlakunya gejala transgender mengikut kata kunci 

yang berkaitan. Penulis juga akan mengutamakan kepada hadis-hadis daripada al-Kutub al-

Sittah sahaja dengan menggunakan perisian al-Maktabah al-Shamilah versi 3.64 serta aplikasi 

Jami’ al-Kutub al-Sittah dengan menggariskan beberapa kata kunci yang berkaitan bagi 

memudahkan proses pencarian. Secara umumnya, pemilihan hadis-hadis adalah berdasarkan 

kepada realiti kehidupan transgender. Seterusnya, hadis-hadis ini akan dianalisis menggunakan 

metode induktif dan deduktif bagi mendapatkan maklumat dan data lebih terperinci. 
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Dapatan Kajian 
 

Taburan Hadis Mengenai Transgender 

 

Berdasarkan penelitian, merujuk kepada jadual 1.0, terdapat sepuluh hadis yang berkaitan 

dengan transgender dalam al-Kutub al-Sittah mengikut beberapa kata kunci yang merujuk 

kepada transgender. Berikut adalah taburan hadis yang diperolehi dengan hanya dikemukakan 

atraf (pangkal hadis) sahaja: 

 

Jadual 1 Senarai Hadis Mengikut Kata Kunci dalam al-Kutub al-Sittah 

 

Bil Matan Hadis 
Sumber 

B M AD T IM N 

 مخنث 

عَليَْهِ وَسَلَّمَ كَانَ عِنْدهََا وَفِي الْبيَْتِ  .1  ُ أنََّ النَّبِيَّ صَلَّى اللََّّ

ِ بْنِ أبَِي أمَُيَّةَ   مُخَنَّثٌ فقََالَ الْمُخَنَّثُ لِِخَِي أمُ ِ سَلمََةَ عَبْدِ اللََّّ

ُ لكَُمْ الطَّائِفَ غَداً   ...إِنْ فتَحََ اللََّّ

3 1 1 - 1 - 

وَسَلَّمَ   .2 عَليَْهِ  اللهُ  صَلَّى   ِ النَّبِي  أزَْوَاجِ  عَلَى  يَدْخُلُ  كَانَ 

رْبَةِ   …مُخَنَّثٌ فكََانوُا يعَدُُّونَهُ مِنْ غَيْرِ أوُلِي الِْْ

- 1 1 - - - 

، فَاضْرِبوُهُ عِشْرِينَ،  .3 جُلِ: يَا يهَُودِيُّ جُلُ لِلرَّ إِذاَ قَالَ الرَّ

 ...وَإِذاَ قَالَ: يَا مُخَنَّثُ، 

- - - 1 1 - 

فقال   .4 بالحِنَّاء،  ورجليَه  يَديَهِ  خَضَبَ  قد  بمُخَنَّث  أتُِيَ 

 …رسولُ الله صَلَّى اللهُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ:"ما بالُ هذا؟ " 

- - 1 - - - 

 مخنثين

جَالِ،   .5 لعََنَ النَّبِيُّ صَلَّى اللهُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ المُخَنَّثِينَ مِنَ الر ِ

لاتَِ مِنَ الن سَِاءِ، وَقَالَ: أخَْرِجُوهُمْ مِنْ بيُوُتكُِمْ    وَالمُترََج ِ

2 - 1 1 1 - 

 مترجلات 

جَالِ،   .6 لعََنَ النَّبِيُّ صَلَّى اللهُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ المُخَنَّثِينَ مِنَ الر ِ

لاتَِ مِنَ الن سَِاءِ، وَقَالَ: أخَْرِجُوهُمْ مِنْ بيُوُتكُِمْ    وَالمُترََج ِ

2 - 1 1 - - 

 المتشبهين

مِنَ   .7 المُتشََب هِِينَ  وَسَلَّمَ  عَليَْهِ  صَلَّى اللهُ   ِ اللََّّ رَسُولُ  لعََنَ 

جَالِ  جَالِ بِالن سَِاءِ، وَالمُتشََب هَِاتِ مِنَ الن سَِاءِ بِالر ِ  الر ِ

1 - 1 1 1 - 

 المتشبهات 

مِنَ   .8 المُتشََب هِِينَ  وَسَلَّمَ  عَليَْهِ  صَلَّى اللهُ   ِ اللََّّ رَسُولُ  لعََنَ 

جَالِ  جَالِ بِالن سَِاءِ، وَالمُتشََب هَِاتِ مِنَ الن سَِاءِ بِالر ِ  الر ِ

1 - 1 1 1 - 

 يتشبه 

جُلَ يتَشََبَّهُ بِالن سَِاءِ  .9 جَالِ، وَالرَّ  - - 1 - - - لعََنَ الْمَرْأةََ تتَشََبَّهُ بِالر ِ

إِلَى   .10 فنَفُِيَ  بِهِ  فَأمََرَ  بِالن سَِاءِ،  يتَشََبَّهُ   ،ِ اللََّّ رَسُولَ  يَا 

 …النَّقِيعِ 

- - 1 - - - 

 

Singkatan Abjad: B (al-Bukhārī), M (Muslim), AD (Abū Dāwud), T (al-Tirmidhī), IM (Ibn 

Mājah), dan N (al-Nasā’ī) 
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Jadual 1.1 Senarai Taburan Hadis Pencegahan Transgender dalam al-Kutub al-Sittah 

 

Bil Matan Hadis 
Sumber 

B M AD T IM N 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ الْمُتشََب هِِينَ  .1 ِ صَلَّى اللََّّ   / / /  /  ...لعََنَ رَسُولُ اللََّّ

جُلَ يَلْبسَُ لِبْسَةَ   .2 ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ الرَّ ِ صَلَّى اللََّّ لعََنَ رَسُولُ اللََّّ

 …الْمَرْأةَِ 

  /    

، فَاضْرِبوُهُ عِشْرِينَ،   .3 جُلِ: يَا يهَُودِيُّ جُلُ لِلرَّ إِذَا قَالَ الرَّ

 ...وَإِذَا قَالَ: يَا مُخَنَّثُ، 

   / /  

لَاةِ وَهُمْ أبَْنَاءُ سَبْعِ سِنيِنَ  .4     /   …مُرُوا أوَْلََدَكُمْ بِالصَّ

دَانِهِ  .5 ِ يهَُو  فَأبَوََاهُ  الْفِطْرَةِ  عَلَى  يوُلَدُ  إلََِّ  مَوْلوُدٍ  مِنْ  مَا 

سَانِهِ  رَانِهِ أوَْ يمَُج ِ  …وَينَُص ِ

/ / / /  / 

 

Berdasarkan jadual 1.1. di atas, hadis-hadis dalam aspek pencegahan terhadap 

transgender terdiri daripada dua hadis sahih, dua dinilai sahih (satu dinilai sahih oleh al-Albani 

dan satu dinilai sahih oleh al-Hakim dengan syarat Muslim), satu hadis dinilai daif oleh al-

Albani (Syuhada, 2021). Hadis-hadis tersebut juga dicari menggunakan kata kunci yang 

berbeza seperti Mukhannath, Mukhannithin dan al-Mutashabbihin yang merujuk kepada 

seseorang lelaki yang menyerupai wanita sama ada dalam aspek pemakaian dan perhiasan, 

pergaulan, tingkah laku mahu pun gerak geri. Termasuk juga hadis-hadis yang mempunyai 

hubung kait dengan transgender meliputi faktor-faktor yang mendorong kepada perlakuan 

silang jantina ini dan langkah pencegahan. 

 

Perbincangan 
 

Pencegahan Terhadap Golongan Transgender Dalam Kerangka Fiqh al-Hadis 

 

Berdasarkan kepada penelitian terhadap hadis-hadis yang berkaitan dengan mukhannath dan 

perbahasannya, pengkaji mendapati terdapat empat tema yang membawa elemen pencegahan 

secara implisit dan eksplisit. Antaranya ialah:  

 

1. Larangan Menyerupai Wanita & Memakai Pakaian Silang Jantina 

 

ُ عَنْهُمَا قَالَ  جَالِ بِالن سَِاءِ  عَنْ ابْنِ عَبَّاسٍ رَضِيَ اللََّّ ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ الْمُتشََب هِِينَ مِنْ الر ِ ِ صَلَّى اللََّّ لعََنَ رَسُولُ اللََّّ

جَالِ   وَالْمُتشََب هَِاتِ مِنْ الن سَِاءِ بِالر ِ

 

Maksudnya: Daripada Ibn ‘Abbas RA, berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم melaknat lelaki 

yang menyerupai wanita dan wanita yang menyerupai lelaki.” [Al-Bukhari, 

“Ṣaḥīḥ al-Bukhārī”, 501 (Kitāb al-Libās, Bāb al-Mutashabbihūn bi al-Nisā’ wa 

al-Mutashabbihāt bi al-Rijāl, no.hadis 5885] 
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الْمَرْأةَِ   لِبْسَةَ  جُلَ يَلْبسَُ  ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ الرَّ ِ صَلَّى اللََّّ لعََنَ رَسُولُ اللََّّ قَالَ  أبَِي هُرَيْرَةَ  لِبْسَةَ  عَنْ  تلَْبسَُ  وَالْمَرْأةََ 

جُلِ   الرَّ

 

Maksudnya: Daripada Abu Hurairah RA berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم melaknat lelaki 

yang memakai pakaian wanita dan wanita yang memakai pakaian lelaki.” [Abū 

Dāwud, Sunan Abū Dāwud, Kitāb al-Libās, Bāb fī Libās al-Nisa’, no.hadis 

4098] 

 

Kedua-dua hadis ini menunjukkan tindakan Rasulullah صلى الله عليه وسلم melaknat golongan lelaki 

yang menyerupai wanita dan wanita yang menyerupai lelaki. Ibn Hajar memetik pandangan al-

Tabari dalam menjelaskan hadis yang pertama menyatakan bahawa tidak harus bagi lelaki 

menyerupai wanita dari segi pakaian dan perhiasan yang dikhaskan untuk wanita. Bahkan 

diperincikan lagi perihal al-Mutashabbihin iaitu tidak hanya pada aspek pakaian dan perhiasan 

semata-mata bahkan penyerupaan ini juga meliputi gaya percakapan dan gaya berjalan (Mohd 

Izwan, 2017; Hasbullah Hari, 2017; Syuhada, 2021). Namun pengecualian diberikan kepada 

mereka yang dilahirkan secara semulajdi bersifat dengan sifat kelembutan dan berusaha untuk 

mengubahnya (Syuhada, 2021). Manakala, hadis yang kedua pula memberi pengkhususan 

secara jelas berkenaan larangan penyerupaan dari sudut pemakaian (Mohd Izwan, 2017). 

 

2. Larangan Berdua-duaan  

 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ يقَوُلُ لََ يَخْلوَُ  النَّبِيَّ صَلَّى اللََّّ سَمِعَ  أنََّهُ  عَنْهُمَا   ُ نَّ رَجُلٌ بِامْرَأةٍَ وَلََ عَنْ ابْنِ عَبَّاسٍ رَضِيَ اللََّّ

 تسَُافِرَنَّ امْرَأةٌَ إلََِّ وَمَعهََا

 

Maksudnya: Daripada Ibn ‘Abbas RA, bahawa dia mendengar Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

bersabda: “Tidak boleh untuk seorang lelaki berdua-duaan dengan seorang 

wanita dan tidak boleh seorang wanita bermusafir melainkan bersama-sama 

dengan perempuan itu mahramnya.” [Al-Bukhārī, “Ṣaḥīḥ al-Bukhārī”, Kitāb al-

Jihād wa al-Siyar, Bāb Man Uktutiba fī Jaysh.., no.hadis 3006; Kitāb al-Jihād 

wa al-Siyar, Bab Kitābah al-Imām al-Naṣ, no.hadis 3061] 

 

Hadis ini membawa mesej larangan berkhalwat atau berdua-duaan antara lelaki dan 

wanita yang bukan mahram tanpa ditemani mahram. Imam al-Nawawi dalam mensyarahkan 

hadis ini juga menyatakan bahawa larangan tersebut adalah sepakat para ulama (al-Nawawī, 

1973; Mūsā Shāhīn, 2002; Fahmi Rusli, 2020). Hadis ini turut disokong oleh potongan hadis 

lain yang diriwayatkan oleh ‘Ibn Umar RA yang disyarahkan oleh al-Mubarakfurī berkenaan 

bisikan syahwat oleh syaitan apabila lelaki dan wanita berada dalam keadaan berdua-duaan (Al-

Mubarakfurī, t.t). Dalam konteks transgender, larangan ini difahami dengan kefahaman 

larangan berdua-duaan sekalipun sesama jantina dengan sandaran kepada hadis berikut (al-

Tabrani, t.t):   
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جُلَ إلََِّ وهمَُا زَانيَِانِ  جُلُ الرَّ  لََ تبَُاشِرُ الْمَرْأةَُ الْمَرْأةََ إلََِّ وهمَُا زَانيِتَاَنِ، وَلََ يبَُاشِرُ الرَّ

 

Maksudnya: “Tidaklah seorang wanita itu bersedap-sedapan dengan seorang 

wanita melainkan mereka adalah berzina dan tidaklah seorang lelaki bersedap-

sedapan dengan seorang lelaki melainkan mereka juga (sedang) berzina.” [Al-

Tabrani, “al-Mu’jam al-Awsat”, no. hadis 4157] 

 

3. Pengasingan Tempat Tidur  

 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ مُرُوا أوَْ  ِ صَلَّى اللََّّ هِ قاَلَ قاَلَ رَسُولُ اللََّّ لَاةِ عَنْ عَمْرِو بْنِ شُعيَْبٍ عَنْ أبَيِهِ عَنْ جَد ِ لََدَكُمْ بِالصَّ

قوُا بيَْنهَُمْ فِي  الْمَضَاجِعِ  وَهُمْ أبَْنَاءُ سَبْعِ سِنِينَ وَاضْرِبوُهُمْ عَليَْهَا وَهُمْ أبَْنَاءُ عَشْرٍ وَفَر ِ

 

Maksudnya: Daripada ‘Amru bin Shu’aib daripada ayahnya, datuknya berkata 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda, “Perintahkan anak-anak kamu bersembahyang ketika 

mereka berusia tujuh tahun, dan pukullah mereka ketika mereka sepuluh tahun 

jika mereka tidak sembahyang, dan pisahkan di antara mereka (lelaki dan 

perempuan) dari tempat tidur.” [Abū Dāwud, “Sunan Abī Dāwud”, Kitāb al-

Ṣalāt, Bāb Matā Yu‘ammar al-Ghulām bi al-Ṣalāt, no.hadis 495] 

 

Hadis ini merupakan garis panduan kepada ibu bapa dalam mendidik anak-anak 

menerusi perintah solat dan pengasingan tempat tidur pada tahap umur yang ditetapkan oleh 

Islam. Selain daripada langkah bagi mengelakkan sebarang bentuk penyimpangan dalam agama 

seperti sumbang mahram dan kecenderungan seksual, Al-Tibbi seperti mana dinukilkan dalam 

‘Awn al-Ma’bud juga menyebutkan bahawa gabungan dua elemen ini pada peringkat umur 

kanak-kanak adalah suatu bentuk ta’dib (didikan)  kepada mereka supaya menjaga perintah 

Allah SWT dan pengajaran kepada mereka berkenaan perihal solat serta didikan dalam interaksi 

sosial (al-‘Aẓīm Abādī, 1995; Syuhada, 2021).  

 

4. Hukuman & Larangan Menggelar atau Melabel 

 

جُلِ: يَا يهَُودِيُّ  جُلُ لِلرَّ ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ قَالَ: إِذَا قَالَ الرَّ ِ صَلَّى اللََّّ ، فَاضْرِبوُهُ عِشْرِينَ، عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ، عَنِ النَّبِي 

 وَإِذَا قَالَ: يَا مُخَنَّثُ، فَاضْرِبوُهُ عِشْرِينَ، وَمَنْ وَقَعَ عَلَى ذَاتِ مَحْرَمٍ فَاقْتلُوُهُ 

 

Maksudnya: Daripada Ibn ‘Abbas, Rasulullah صلى الله عليه وسلم telah bersabda: “Jika berkata 

seorang lelaki kepada lelaki, ‘Wahai Yahudi’, maka pukullah dia sebanyak dua 

puluh kali. Dan jika berkata seorang lelaki kepada lelaki, ‘Wahai Mukhannath’, 

maka pukullah dia sebanyak dua puluh kali.  Dan sesiapa yang mendatangi 

mahramnya, maka bunuhlah dia.” [Al-Tirmidhī, Sunan al-Tirmidhī, Kitāb 

Abwāb al-Ḥudūd, Bāb Mā Jā’ fī Man Yaqūl li Akhar Yā Mukhannath, no.hadis 

1462] 

 

Menurut Al-Mubārakfūrī dalam Tuḥfat al-Ahwādhī, hadis ini adalah berkisar tentang 

hukuman yang dikenakan kepada seseorang yang menggelar dan menuduh seseorang Muslim 

sebagai Yahudi dan juga mukhannath serta seseorang yang mendatangi mahramnya (Al-



BITARA International Journal of Civilizational Studies and Human Sciences 

Volume 7, Issue 2, 2024 

 

210 

Mubārakfūrī, t.t). Dalam masa yang sama, berdasarkan kepada pemahaman terhadap hadis ini 

juga, penulis cenderung untuk menjadikannya dalam konteks tidak menggelar dan melabel 

seseorang sebagai transgender atau mak nyah. Hal ini kerana, budaya melabel dan menggelar 

ini akan memberikan impak yang negatif kepada seseorang individu serta menimbulkan stigma 

masyarakat setempat kepada golongan ini yang sememangnya bertentangan dengan nilai dan 

adat ketimuran Melayu (Zalmizy, 2015; Syuhada, 2021). Menurut kajian yang dijalankan oleh 

Syuhada (2021), realiti kelompok ini ialah mereka mempunyai nama samaran wanita yang 

tersendiri dan dipanggil dengan gelaran tersebut, bukan dipanggil dengan nama asal sebagai 

mana jantina biologi mereka. Justeru, larangan ini adalah satu langkah bagi mengelakkan 

daripada berlakunya normalisasi transgender yang sekaligus menghapus sensitiviti mereka 

terhadap dosa-dosa yang dilakukan (Ahmad Sanusi, 2021; Syuhada, 2021).  

 

Langkah-Langkah Pencegahan Terhadap  

Golongan Transgender  

 

Berdasarkan kepada pemahaman terhadap hadis-hadis yang dikemukakan, beberapa langkah 

pencegahan keberadaan golongan transgender yang boleh diusahakan adalah melibatkan 

beberapa perkara iaitu: 

 

1. Penguatkuasaan Etika Berpakaian Lelaki dan Wanita 

 

Dalam usaha mencegah budaya silang jantina ini terutamanya yang melibatkan gaya 

pemakaian, salah satu langkah yang wajar dilaksanakan adalah dengan menguatkuasakan etika 

berpakaian bagi lelaki dan wanita. ‘Abd al-‘Azīz ‘Amrī (t.t) dalam kitabnya menggariskan 

prinsip asas Islam dalam etika pemakaian iaitu ketetapan had aurat lelaki dan juga wanita dan 

beberapa ketetapan yang lain. Antaranya ialah larangan memakai sutera bagi lelaki atau berhias 

dengan emas, larangan untuk berbangga diri dan bermegah-megah dengan pakaian yang 

dipakai, dan tidak menyerupai pakaian dari jenis jantina yang lain (‘Abd al-‘Azīz ‘Amrī (t.t); 

Syuhada, 2021). Selain itu, menurut al-Qaradawi (2014), penyimpangan dalam aspek 

pemakaian menunjukkan kepada suatu bentuk kemerosotan dan keruntuhan (al-Qaradawi, 

2014; Syuhada, 2021). 

Langkah ini juga adalah sejajar dengan larangan-larangan daripada hadis Nabi صلى الله عليه وسلم yang 

telah dibincangkan sebelum ini serta penekanan Islam terhadap gender serta peranannya dan 

salah satu pembentukan identiti jantina seseorang juga ialah melalui cara berpakaian dan 

berpenampilan diri yang dibentuk melalui proses sosialisasi dan konstruksi sosial (Azwani 

Mansor, 2020). Malah, tindakan berpakaian berlainan jantina ini adalah merupakan suatu 

perbuatan yang menyalahi prinsip dan perundangan jenayah syariah malah dianggap haram 

walaupun ia hanya dilakukan sekadar untuk memuaskan diri dan berhibur sahaja (Muqris, et 

al., 2022). 
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2. Pendedahan Tuntutan Agama Bermula Pada Peringkat Kanak-Kanak  

 

Kanak-kanak adalah anugerah Allah SWT kepada ibu bapa yang diberi tanggungjawab untuk 

mencorakkan hati, pemikiran serta peribadi mereka agar selari dengan acuan agama (Adibah 

Sulaiman et. al, 2020). Menurut psikospiritual Islam, pendidikan semasa kanak-kanak adalah 

merupakan peringkat yang terpenting dalam kehidupan manusia. Hal ini kerana, proses 

perkembangan dan pembentukan peribadi anak-anak pada peringkat ini banyak dipengaruhi 

oleh persekitaran mereka sebagai medium pendidikan mereka tanpa dapat membezakan sama 

ada baik atau buruk (Husni, 2013; Syuhada, 2021). Rasulullah صلى الله عليه وسلم juga telah memberikan garis 

panduan kepada ibu bapa dalam mendidik anak-anak menerusi hadis baginda صلى الله عليه وسلم yang 

diriwayatkan oleh Abu Hurairah RA bermula dengan penerapan akidah, penentuan agama dan 

pembentukan bayi setelah dilahirkan (Mūsā Shāhīn, 2002).  

  Dalam konteks kajian ini, penulis berpandangan bahawa ibu bapa adalah entiti yang 

memainkan peranan penting dalam menentukan identiti anak-anak mereka agar selari dengan 

fitrah semula jadi ciptaannya sebagai lelaki mahu pun perempuan agar tidak berlaku sebarang 

bentuk kecelaruan jantina setelah meningkat usia (Syuhada, 2021). Penekanan terhadap ibadah 

solat adalah penting sebagai suatu benteng kepada diri mereka daripada sebarang bentuk 

kemungkaran sebagai mana firman Allah SWT menerusi surah al-‘Ankabut ayat 45:  

 

لَاةَ تنَْهَىٰ عَنِ الْفَحْشَاءِ وَالْمُنكَرِ     إِنَّ الصَّ

 

Maksudnya: Sesungguhnya sembahyang itu mencegah dari perbuatan yang keji 

dan mungkar 

 

 Sejajar dengan itu juga, langkah pengasingan tempat tidur anak-anak lelaki dan 

perempuan juga perlu diambil perhatian dan tidak diambil mudah oleh ibu bapa dalam usaha 

mencegah berlakunya perlakuan sumbang mahram dan kecelaruan jantina. Langkah-langkah 

ini adalah selari dengan hadis yang telah dikemukakan dalam perbincangan sebelum ini.  

 

3. Pemahaman Terhadap Aspek Hukum 

 

Penyimpangan jantina yang rancak berlaku tidak menjadi penyebab kepada perubahan sesuatu 

hukum yang telah ditetapkan oleh agama Islam. Segala penetapan hukum dalam agama adalah 

berpandukan  jantina asal seseorang sekalipun golongan ini berperwatakan seperti wanita dan 

mendakwa diri mereka sebagai wanita (Mardia Mazri, 2021). Hakikat ini perlu difahami dengan 

jelas oleh golongan transgender. Keputusan mesyuarat Jawatankuasa Fatwa Negeri Perlis Kali 

ke-53 bagi tahun 2021 telah memperakukan hukum berinteraksi dengan mukhannath (pondan/ 

mak nyah/ bapuk/ pengkid/ tomboi/ transgender) sebagai mana berikut (Editor Unit Fatwa, 

2021): 

 

1. Hukum seseorang berkhalwat dengan golongan ini sekalipun dari jantina yang sama 

adalah diharamkan, 

2. Solat jemaah golongan ini hendaklah berdasarkan jantinanya yang sebenar dan mereka 

diharamkan memasuki masjid dalam keadaan kecelaruan jantina serta larangan 
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mengerjakan ibadah haji dan umrah jika penampilan mereka boleh menimbulkan fitnah 

kepada para jemaah haji dan umrah, 

3. Jenazah golongan ini diuruskan berdasarkan jantina yang sebenar, 

4. Lelaki dari golongan ini boleh menjadi wali dengan syarat ketika proses perwalian dia 

tampil dengan perwatakan lelaki. 

 

Selain daripada itu, Jawatankuasa Fatwa Negeri Perak yang bersidang pada 24 hingga 

25 Mac 2022 turut mengemukakan beberapa pandangan hukum berkenaan mukhannath 

menurut fiqh dan perubatan serta kaitannya dengan transgender. Antaranya ialah hukum 

bersalam dengan transgender, hukum transgender yang melakukan persetubuhan luar nikah, 

hukum berkhalwat atau tinggal serumah dengan transgender, hukum transgender memelihara 

anak angkat dan selebihnya seperti mana hukum yang diperakukan oleh Jawatankuasa Fatwa 

Negeri Perlis (Super User, 2022). Oleh itu, hukum-hukum yang melibatkan transgender ini 

perlu difahami dengan jelas supaya tidak berlaku percanggahan dan salah faham dalam soal 

agama termasuklah perbahasan tentang tasyabbuh dan gender dalam Islam.    

 

4. Penguatkuasaan Undang-undang Yang Lebih Tegas 

 

Meneliti enakmen-enakmen kesalahan jenayah syariah negeri-negeri di Malaysia, terdapat 

peruntukan enakmen yang berkait dengan transgender dalam usaha mengekang budaya yang 

bertentangan dengan nilai agama dan budaya ketimuran ini. Menurut artikel yang ditulis oleh 

Muqris (2022), beliau mendapati terdapat dua bentuk kesalahan jenayah syariah yang boleh 

dikaitkan dengan transgender iaitu kesalahan lelaki berpakaian perempuan dan berlagak seperti 

perempuan dan yang kedua ialah kesalahan berkelakuan tidak sopan. Kedua-duanya adalah 

mengikut peruntukan negeri masing-masing (Muqris, et al., 2022).  

 Tanpa menafikan kebaikan daripada peruntukan enakmen-enakmen tersebut, beberapa 

permasalahan daripada enakmen tersebut telah dikenal pasti. Antaranya ialah had kesalahan 

yang dilakukan, perbezaan peruntukan undang-undang jenayah dan bersifat gender bias, 

kekaburan definisi jenayah transgender yang hanya terhad kepada perlakuan individu dan 

berlagak seperti jantina yang berlainan, skop pesalah jenayah transgender dan transeksual, frasa 

‘mana-mana tempat awam’ dan sebagainya (Hariz, 2021; Muqris, et al., 2022). Kelompangan 

ini memerlukan kepada tindakan yang lebih efisien untuk ditangani (Hariz, 2021; Muqris, et 

al., 2022). Selain itu, peruntukan undang-undang syariah sedia ada ini yang bersifat ringan dan 

longgar menjadi antara faktor yang menyumbang kepada gejala transgender ini yang sekaligus 

menjadikan proses penguatkuasaan diambil mudah tanpa tindakan yang lebih agresif (Hariz, 

2021). Justeru, penguatkuasaan undang-undang yang lebih tegas wajar dilaksanakan dalam 

usaha mencegah penularan budaya ini daripada terus menjadi normalisasi dalam masyarakat. 

 

Kesimpulan 

 

Fenomena transgenderisme adalah suatu penyimpangan dari sudut agama yang menjadi satu 

barah yang menimpa umat Islam hari demi hari. Langkah-langkah pencegahan perlu diambil 

perhatian dan tindakan serius oleh semua pihak berpandukan hadis Nabi Muhammad صلى الله عليه وسلم. 

Beberapa pendekatan yang dilaksanakan oleh baginda صلى الله عليه وسلم seperti larangan menyerupai wanita 
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dan larangan memakai pakaian silang jantina, larangan berdua-duaan, pengasingan tempat tidur 

serta hukuman dan larangan menggelar atau melabel perlu dijadikan panduan dalam mendepani 

golongan transgender. Diharapkan agar langkah-langkah yang dicadangkan berdasarkan 

kerangka fiqh al-Hadis dapat dimanfaatkan bagi mengembalikan golongan ini kepada fitrah. 
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